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HVAD ER HALF OAK?

En introduktion til vores eget efterskole
magasin, Half Oak. Magasinet hvor i
som elever og vi som ansatte saetter
ord pa de ting vi synes er interessante
gennem aret.

SIDE 2-4

ERIK HAR ORDET

Erik Junker byder alle jer nye elever
velkommen. Hertil giver han jer nogle
vigtige rad til at starte pa Hald Ege
Efterskole

SIDE 5

TIDLIGERE ELEV: SADAN ER DET
AT STARTE PA HALD EGE
EFTERSKOLE

| denne artikel seetter en af Hald Eges
tidligere elever ord pa sin start og sit
ophold pa skolen.

SIDE 6-7

ENDNU EN FORTALLING AF EN
TIDLIGERE ELEV
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Ikke alle oplever tingene ens, iseer ikke
det at starte pd en efterskole. Derfor
har vi to artikler fra tidligere elever og
deres start pa skolen.



HALF OAK

| ar forsgger vi os med vores
helt eget magasin. Et magasin
for os pa Hald Ege Efterskole.
Bladet hedder Half Oak, fordi
det lyder skide godt og vi
forsgger at fange jer unge
mennesker ved at prgve at
veere lidt cool. Det er lang fra
altid det lykkes og det kunne |
jo som elever, skrive en artikel
om netop i dette magasin.
Magasinet formes af jer, og |
kan helt selv vaelge hvad |
synes der skal med. Det bliver
udgivet én gang hver maned
og laengden afhaenger af jer
elever,

Vi ansatte vil ogsa bidrage hvis
vi synes vi har noget at byde
ind med, men vi haber og tror
at | ved hjeelp af Half Oak, kan
saette ord pa jeres glader,
problematikker, oplevelser og
alt hvad | matte have pa
hjertet. Man kan bade fremga
som anonym eller med navn
hvis det @nskes, sa hold jer
ikke tilbage hvis | har noget i
vil saette ord pa.
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ERIK HAR
ORDET

Kaere elever - kaere argang 2020/21.

Sa er det nu. Et nyt skolear starter, men
ogsa et helt nyt liv pa mange mader:

| skal pa efterskole, er flyttet lidt hjemmefra
og kender ikke en sjel. Jeg ved jo ikke,
hvordan | har det, men det er helt ok at
have lidt ondt i maven. Det ville faktisk
vaere maerkeligt ikke at veere noget spaendt
lige nu: Forestillingen om det uventede, der
vil ske og visheden om, at der kommer til at
ske en masse ting, man end slet ikke kan
forestille sig. Men det er forhabentlig ogsa
lidt fedt. Meget maske.

Men | er ikke de eneste, der har ondt i
maven. Vi er godt nok ogsa meget
spaendte. For | viser os helt klart, at | har
keempestore forventninger til os, og jeg kan
love jer for, at vi vil gere alt for at indfri
dem. At veere sammen med jer omkring et
efterskoleophold er ikke bare et sade,
man kan reservere eller abonnere pa men
et voldsomt privilegium, man skal gere sig
fortjent til hvert ar. Og det vil vi arbejde
hardt for. Man skal ikke give sadan nogle
som jer gode rad. | skal coaches eller pa
anden vis finde svar i jer selv. Men altsa
alligevel - vi kan ikke rigtig lade veere: Her
kommer 10 gode rad til hvordan, det her
kan blive lige preecist sa godt og udviklende
et ar, som i fornemmer det kan:

1: Tag det helt roligt i starten. Bare vaer

jer selv - de skal nok komme
kammeraterne, oplevelserne, det hele. Giv
alting tid. Det fantastiske | har hert, lader
maske vente pa sig og kommer ikke
nedvendigvis de ferste uger - sadan var
det ogsa for f.eks. jeres storebror, eller
andre | kender, der har vaeret pa efterskole
- de har bare glemt det.
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2: Pas pd hinanden og veer opmaerksom pa3,
om alle har det godt. | har kun hinanden
allerede fra i aften. Nogle finder hurtigt
sammen; andre tager det lidt lsengere tid for.
Hvis nogen af jer har fundet sammen og
allerede i aften ser andre, der maske ikke lige
har en at snakke sammen, sa tag fat i
vedkommende. "Hey hvad hedder du, hvilken
linje, skal du pa? osv.". Det er alles ansvar, at
alle far en sa god start som muligt.

Hjeelp hinanden med at fa det bedste frem i
hinanden. Spil hinanden gode - allerede fra
nu.



3: Sig ja til ting i stedet for nej. Tag

den der ja-hat pa og veer nysgerrig og aben
over for alt. | det er der en masse positiv
energi. Ogsa nar laxrere foreslar noget
fuldsteendigt andsvagt som en aftenaktivitet
(for det gar de). Mad op og tjek det ud; det
kan maske noget alligevel.

4: Hold jer inden for rammerne. Opley, at |
sagtens kan have det fedt og sjovt og
samtidig bevaege jer inden for de rammer, vi
giver jer. Pa den her efterskole er der - synes
vi - kun rimelige rammer. Hvis | ikke oplever
dem som sadan, sa lad os snakke om det -
mon ikke et par ting kan justeres. Man kan
godt nok ikke diskutere skolens regler, mens
man er i feerd med at overtraede dem. Men vi
er meget abne over for aendringer.

5: Vaer gdsel med jer selv. Giv hinanden

noget af jer selv. Fortael om jer selv over for
andre. Put ikke med det. Vis hvem | er! Og det
skal | af 2 grunde:

For det forste, jo mere | tillidsfuldt giver af jer
selv til de andre - desto mere far | fra de andre
igen.

For det andet, det er egentligt saert, men det
er faktisk sadan, at nar vi forteeller hinanden
om det allermest private, sa oplever vi, at det
faktisk ogsa er lige praecist der, vi ligner
hinanden allermest: De andre har sikkert ogsa
en maerkelig familie. Det gar os maerkeligt
forbundne. Og det er egentligt trygt, godt,
rigtigt rart at opleve og vide. | det hele taget er
det at give mere, end man behgver/end det er
nedvendigt, et godt mal at have for jeres egen
dannelse.




6: Vi har en husfilosof pa Hald Ege, nemlig
K.E. Legstrup, der i bogen "Den etiske
fordring” skrev:

“Den enkelte har aldrig med et andet
menneske at ggre uden at han holder
noget af dets liv i sin hand. Det kan veere
meget lidt, en forbigdende stemning, en
oplagthed, man far til at visne, eller som
man vaekker, en lede som man uddyber
eller haever. Men det kan ogsd veere
forfaerdende meget, sa det simpelthen star
til den enkelte, om den andens liv lykkes
eller ej”.

Husk det. Det stdr faktisk til hver

enkel af jer, om de andres efterskoleliv
lykkes eller ej. Det er op til jer.

Det betyder 2 ting: At | har et stort ansvar
over for de andre - noget | skal tage pa jer.
Men ogsa det livsbekraeftende i, at hver
enkel af jer i det naeste ar har stor, stor
betydning og er meget veerdifuld for de
andre.

7: Hvis dit tej er beskidt - sa vask det selv.
Vi har opvaskemaskiner og kan hjzelpe jer:
Sort for sig - broget for sig osv. Men ogsa
et rad | overfert betydning: @v jer pa selv at
klare aerterne, pusle ting pa plads og hent
evt. stotte her: Hos roomies, lzerere og
andre. Pas pa jeres forzlde, der jo nu er
lidt lengere vaek og ikke kan saerligt meget,
der handler om jeres efterskoleophold.
Tag ansvaret for, at de ikke bliver ungdigt
bekymrede. Det er faktisk et ansvar, | har
resten af livet, og som maske begynder lige
nu!
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8: Husk at grine af tingene og med det
med lgftet hoved, hgjt humer. Tag ikke ting
alt for neert. Ikke for tungt. Vid, at der
kommme svaere perioder, skuffelser,
veninder, der svigter, og hold, man ikke
kom pa mm. Det er en del af livet, og nar et
efterskoleliv varer et helt ar naturligvis
ogsa en del af et efterskoleliv. Hold ud og
hold fast - det hele kommer igen. Og sa
med starre styrke i @vrigt, fordi man er
blevet staerkere - maske klogere pa noget.

9: Bedgm ikke en bog pa dens omslag -
den, der lige nu ser lidt meerkelig ud i jeres
gjne, kan sagtens ga hen og blive den her
ven for livet, man sa fik pa efterskolen. Det
er praecist noget af det, de gamle elever
siger, nar de forlader os.

10: Gor jer umage med at forsgge at fa lige
det, | er kommet efter. Men det er er
maske slet ikke det vigtigste, for det
vaesentligste i livet far vi i det
ukontrollerbare; det vi ikke har styr pa og
ikke malrettet kan ga efter. Sa vi haber nok
i hgjere grad, at | undervejs finder en
masse, som | slet ikke vidste, at | ledte
efter. Og oplever det ret vidunderlige | det,
| sa rent faktisk ser, far og oplever. Det
vaesentligste i livet finder man, mens man
leder efter noget helt andet.

Det var 10 rad! Alt sammen ikke kun for
vores skyld og ikke for at veere gamle og
kloge (og irriterende at hgre pa), men
noget vi bobler over med for at fa lov

til at sige, fordi vi synes, det er gode rad at
give til lige netop jer som nye Hald Ege-
elever.

Hold nu op, hvor vi glaeder os til at laere jer
at kende. Ma | alle fa et vidunderligt, fedt,
vildt, givende og sjovt efterskolear pa Hald
Ege.

Kaere argang 2020/21: Velkommen.



MIN FORSTE TID
PA HALD EGE

Jeg har i aret 19/20 gdet pa Hald Ege
Efterskole. Efterskole er noget jeg
altid har set utrolig meget frem til.

Og da sommerferien naermede sig
sin ende, neermede nervgsiteten sig
ogsa. | bilen pa vej til min ferste dag
pa efterskole var jeg vildt spaendt.

Jeg havde teenkt og forestillet mig
rigtig mange ting jeg ville fa ud af mit
ophold pa efterskole. Nogle af de ting
jeg forventede og habede pa at fa ud
af opholdet, var en masse nye
venskaber og oplevelser, men ogsa
at leere noget mere om mig selv og
mine graenser, og selvfglgelig at
udvikle mig i min sportslige passion.

Forste dag var jeg meget anspaendt,
jeg forsegte at vise den bedste side
af mig selv og tenkte virkelig meget
over hvad andre taenkte om mig.
Men allerede i anden uge, efter vi
havde lavet en masse aktiviteter, var
jeg meget mere afslappet, og folte
mig allerede hjemme pa skolen og
som en del af fellesskabet. Jeg fandt
ogsa ret hurtigt min “rolle” i
feellesskabet.

Jeg opdagede ret hurtigt at alt det
man forventer af en efterskole ikke
bare kommer til en. Man skal selv
opsege venskaber og oplevelser,
man far ikke nogen af delene af bare
at sidde pa veaerelset. Noget andet jeg
ogsa ret hurtigt opdagede, var mine
egne graenser. Jeg kunne f.eks. ikke
holde ud at veere iblandt mennesker
hele tiden, nogle gange havde jeg
ogsa bare brug for at ligge pa
vaerelset alene, og se en serie. Og det
er helt okay, for sadan har de fleste
det.
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Det sidste man skal frygte, er ikke at komme med i
feellesskabet. For alle der veelger at tage pa
efterskole, kommer med abne arme og man bliver
ret hurtigt bare én stor familie. Hvis man ellers bare
gor sit, for selv at opsage feellesskabet, skal alt nok
ga. Til linjetraeningerne i de ferste uger handlede
det meget om at blive opdelt i niveau. Jeg kunne
godt maerke at alle pravede at gare sit bedste, og vi
pressede alle sammen hinanden. Jeg fandt hurtigt
ud af hvad det var jeg ville forbedre i Igbet af aret,
og fik sat sig mig nogle mal. Efter de farste par uger
faldt jeg godt til pa det hold jeg nu var kommet pa.
Kampene begyndte sd smat, og kampe pa en
efterskole er noget helt seerligt, pga. stemningen pa
banen fra alle ens efterskolekammerater.

Alt i alt var mit ar pa Hald Ege som en stor succes,
og det er et ar jeg altid vil huske.



Hald Ege Efterskole
- et ar, der var alt
for kort

Bilen tager det sidste sving mod Hald Ege
Efterskole, og det farste jeg laegger maerke til i
blandt de rgde huse, er det store grgnne
egetrae. Det kaster sin skygge over det meste
af den udstrakte gardsplads, og virker med
sine taette grene naermest intimiderende.

Det samme ggr de mange andre biler og den
store menneskemangde. Mit hjerte banker
hardere end aldrig fer, og jo taettere jeg
kommer pa hovedindgangen, jo mere nerves

bliver jeg. En leerer tager imod mig, og viser
mig hen til mit veerelse, som hedder Lilla 5.
Det er vel en meget god start pa det hele,
taenker jeg, da en af mine yndlingsfarver jo

er lilla. Mine roomates kommer ind pa
veerelset. Der er helt stille i lang tid, og det
eneste jeg harer, er mit hjerte der banker og
min stemme, der efter noget tid prever at fa
startet en samtale, som alt andet end
lykkedes. Det er rettere sagt, meget

akavet!

Det er laenge siden nu, og jeg er ikke helt
sikker pa, at det var sadan det skete, og kan
helt ikke helt huske raekkefelgen pa dagens
oplevelser. Alt virker slgret, og som en drgm.
Nar jeg teenker pa min tid pa Hald Ege nu, har
den veeret fyldt med latter, sjov, teette
venskaber og store oplevelser.

Men de to ferste uger var svaere. Mine
roomates og jeg, havde stadigvaek ikke rigtigt
noget at snakke om. Der var altid helt stille pa
verelset. Jeg folte mig som Palle alene i
verdenen. Og alle andre end mig havde
allerede fundet deres bedste venner og
veninder. Det var i hvert fald sddan det faltes.
Men hvad havde jeg ogsa forventet?
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At jeg ville fa 100 gode venner pa 2 uger? Og
at efterskolelivet ville veere en fest fra farste
dag? Ja, det havde jeg jo egentligt, selvom det
lyder dumt. Men alle snakker jo om, hvor
fantastisk og sjovt det er at ga pa efterskole.
Hvorfor havde jeg det ikke sadan? Maske var
det ikke noget for mig alligevel? Men, jeg blev.
Jeg ville i hvert fald kunne sige, at jeg havde
gdet pa efterskole i mindst én maned. Og det
er jeg glad for!

|

Og s3, lige pludselig stod jeg i Billund lufthavn
med mit triatlonhold. Vi skulle pa treeningslejr
ved Gardasgen i Italien. Det blev en tur fuld af
varme. Dog ikke fra solen, for vejret var
absolut ikke som jeg havde forventet. Det var
grat, fugtigt og koldt. Men i stedet for solens
straler, var det mine holdkammerater, som
hurtigt blev til bedste venner, der gav mig
varmen.



Efter turen til Italien, begyndte jeg at abne
mere op. Jeg lerte, at man ikke ville fa
venner ved at kunne Lide farven lilla eller
have samme sko som de andre. Jeg blev
simpelthen ngdt til at snakke med folk. Og
snakke - det var noget, jeg vidste, at jeg
kunne finde ud af! Sa det gjorde jeg brug af.
Jeg begyndte at snakke meget med dem fra
min familiegruppe, som man far tildelt i
starten af aret. Og jeg blev helt overrasket
over, hvor sgde de egentligt var. Vi blev ret
hurtigt teette, og faktisk lidt ligesom en lille
familie. Det var ekstra rart, da vi skulle til
Sierra Leone sammen.

Vi havde den bedste tur til Afrika. Vi
oplevede og sa mange ting, jeg aldrig havde
troet, at jeg skulle se med mine egne gjne.
Sierra Leone var overveldende. Det var
meget ligesom de afrikanske "Red Barnet”
reklamer pa tv. Der var byer og skoler, som
her, men de var bare meget fattigere.
Skolerne var bygget af en slags ler, og havde
en masse huller i vaeggene. De fungerede
som ventilation, sa man kunne traekke vejret
derinde og som vinduer, sa man kunne se, i
hvert fald lidt. Der lugtede af sved og luften
var mere end bare fugtig. De afrikanske
laerere var skrappe, men eleverne var sgde
og ekstremt interesserede i 0s. Selvom

vi ikke rigtigt kunne forsta hinanden, havde
vi allerede skabt et teet, underligt, men
specielt band til hinanden. Jeg tror, at de vil
kunne huske os i lang tid, og vi vil i hvert
fald ogsa kunne huske dem.

SIDE 7 | HALF OAK

Den sidste tid pa skolen blev rykket hurtigt
frem, da der lige pludselig var 9 ugers pause
fra hinanden pga. Corona. Efter den lange
pause, havde jeg helt glemt, hvordan det var
at ga pa efterskole. Men den sidste tid var
nok den fedeste, og den sveereste. Vi
badede ved sgen, solede os i

haven, spillede masser af beachvolley, tog
pa telttur, var til galla, spillede kort og skrev
mindebager.

Og lige pludselig, sa stod vi igen i
rundkgrslen. De samme mennesker og de
samme biler som fegrste dag. Det store
gronne egetrae stod stadig midt i det hele.
Midt i hele menneskemangden og adskilte
eleverne og laererne fra foreeldrene.
Foraeldrene, som jeg fgrste dag, ikke ville
give slip pa, og de nye lzerere og elever, som
jeg naermest ikke turde kigge i gjnene. Men i
dag var det omvendt. Jeg havde savnet mine
foreeldre, men alligevel turde jeg ikke tage
med hjem. For det betad jo, at det hele var
helt slut. Traeet var lige sa stort, som farste
gang jeg sa det. Bladene var lysere og mere
forarsgrenne nu. Men det virkede ikke
laengere intimiderende. De mange teette
grene var mere et billede pa det teette
faeellesskab og alle de gode oplevelser og
venskaber, jeg har fdet pa Hald Ege. De
oplevelser, som jeg nu skulle sige farvel til,
men som jeg altid vil huske. Og de
venskaber, som jeg er sikker pa, kommer til
at holde i lang

tid endnu.



